
Besuchen –begeistern- beten 

 

Anbetung als Säule einer Pfarreimission mit jungen Leuten 
(Katharina Weiß, Institut für Neuevangelisierung, Diözese Augsburg) 

 

Stellen Sie sich vor… 

…es klingelt und vor Ihrer Tür stehen zwei Personen mit einer Kerze in der Hand und 

sagen: „Grüß Gott, wir kommen von der Pfarreiengemeinschaft und möchten Sie zur 

Missionarischen Woche einladen.“ 

 

Hintergründe der Missionarischen Woche 

 Entstehung der sog. Missionarischen Woche 2014 im Zusammenhang mit der 

Einführung des „Basicals“ (christliches Orientierungsjahr der Diözese Augsburg für 

 junge Leute im Alter von 18-25 Jahren)

  Anlehnung an die Misiones der Schönstatt-Bewegung

  früher: „Volksmissionen“

  bisher sieben „Missionarische Wochen“ in der ganzen Diözese Augsburg

 Kooperationsprojekt zwischen Institut für Neuevangelisierung und BJA 

 (Bischöfliches Jugendamt)

 

Ablauf der Missionarischen Woche 

  Dauer: zehn Tage (Freitag bis Sonntag)

◦  Hausbesuche

◦  Hl. Messen (musikalisch gestaltet)

◦ (Abend)veranstaltungen: z. B. Abend der Versöhnung, Männer- und 

 Frauenabend, Konzert,…

◦  mit jungen Leuten im Alter von 18-35 Jahren

 

Die drei Säulen der Missionarischen Woche 

 1. Besuchen 

  Hausbesuche als Kern der Missionarischen Woche

  Einladen zu den Veranstaltungen der Woche

  Gespräche über Leben und Glauben

 

 2. Begeistern 

  Freude am Glauben zeigen durch Musik, Veranstaltungen, Glaubenszeugnis

-> Menschen zu persönlicher Beziehung mit Jesus Christus führen 



 3. Beten 

  gibt dem Tag Struktur: Morgengebet, Mittagsgebet, abends Hl. Messe

  Gebet bei den Hausbesuchen mit und für die Menschen

 

-> das Fundament stellt der Glaube dar 

 

 

 

Was ist daran „missionarisch?“ 

  Missionare, die von Tür zu Tür gehen, lernen über den Glauben zu sprechen

  Einbinden der Pfarrei (die ganze Pfarrei soll missionarisch werden)

-> Mitglieder der Pfarrei gehen bei den Hausbesuchen mit, geben am Abend der 

Versöhnung Zeugnis, was ihnen die Beichte bedeutet… 

 

 

 

Was hat die Missionarische Woche mit Eucharistischer Anbetung zu tun? 

 Abend der Versöhnung als Höhepunkt: Anbetungsabend (gestaltet mit Musik, 

Bibeltexten und Gebet) mit Gelegenheit das Sakrament der Versöhnung zu 

 empfangen, sich segnen zu lassen, eine Kerze zu entzünden…

 Anbetungsnacht mit Kindern (Alter etwa 10-13 Jahre): Hinführung der Kinder zu 

Anbetung und Beichte, Übernachtung der Kinder, Allerheiligstes bleibt während der 

Nacht in eigens eingerichteter „Kapelle“ im gleichen Gebäude ausgesetzt, Kinder 

 dürfen nachts aufstehen und zu Jesus kommen

MISSION 



 Anbetung mit Erstkommunionkindern und deren Eltern bzw. Firmeltern: Katechese 

und Anbetung, bei der die Kinder/Eltern einzeln oder zu zweit vor das 

 Allerheiligste kommen dürfen

 Familiensonntag mit Einzelsegen: Vortrag zum Thema „Glauben in der Familie“ für 

die Eltern, altersgemäße und spielerische Glaubensangebote für die Kinder, 

abschließende gemeinsame Eucharistische Anbetung mit Segnung mit dem 

 Allerheiligsten für jede Familie

 Zeugnis beim Seniorennachmittag: Beter berichten von ihren Erfahrungen mit der 

 Eucharistischen Anbetung

 

Anbetung als tragende Säule 

 Eucharistische Anbetung während der Hausbesuche (zwei Missionare beten vor 

 dem Allerheiligsten während der Hausbesuche)

 Pfarreiangehörige haben Eucharistische Anbetung während der Missionarischen 

 Woche neu kennengelernt

 

Was bringt mir das für meine Pfarrei? 

 Bedeutung des Glaubenszeugnisses (nicht eine Diskussion ist oft entscheidend, 

sondern dass ich erzähle, was der kath. Glaube/die Eucharistische Anbetung mir 

 persönlich für mein Leben bedeutet)

  Eucharistische Anbetung ist etwas für jede Altersgruppe

 Eucharistische Anbetung auch möglich, wenn jemand noch nicht so tief im Glauben 

 steht

 

Weitere Infos sowie Filme mit Eindrücken vergangener Missionarischer Wochen finden 

sich unter: 

https://bistum-augsburg.de/Hauptabteilung-III/Institut-fuer-

Neuevangelisierung/Angebote-fuer-die-Pfarrei/Missionarische-Woche  

 

Kontakt: 

Katharina Weiß (theol. Referentin) 

Institut für Neuevangelisierung  

Kappelberg 1 

86150 Augsburg 

0821/3166-3122 

katharina.weiss@bistum-augsburg.de  
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