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 VORWORT 

Was fehlt, wenn Gott fehlt? Viele Menschen sagen heu-
te: Uns fehlt gar nichts! Aber ist das wirklich so? Die 

großen religiösen Traditionen der Welt sind jedenfalls eher 
der Ansicht, dass der Mensch unverlierbar religiös ist; sie 
behaupten, dass in jedem Menschen eine Sehnsucht nach 
etwas steckt, das über ihn hinaus ist; nach der Weite des 
Himmels, nach der Unendlichkeit des Meeres, nach dem Ab-
soluten. Und in unserem christlichen Glauben lebt die Über-
zeugung, dass in Jesus Christus der Himmel auf die Erde ge-
kommen ist; dass sich in ihm wirklich Gott gezeigt hat; ein 
Gott, der uns in den Frieden führen will und unsere großen 
Sehnsüchte stillen kann.
Aber ist das vernünftig? Kann man das überhaupt noch so 
sagen? Und wenn ja, wie kann man es sagen? Wie kann 
man es den Menschen von heute sagen? Und mehr noch: 
Kann man es auch zeigen? Am eigenen Lebensstil? An der 
eigenen Innerlichkeit, der eigenen Freude? Am Engage-
ment für andere? An der Feier des Gottesdienstes?
Ich bin überzeugt, dass wir in dieser Zeitenwende, in der 
wir leben, neue Initiativen brauchen und Orte und Gruppen 
von Menschen, wo wir solche Fragen besprechen können? 
Wo wir den Glauben erfragen können, wo wir miteinan-
der zweifeln können. Wir brauchen Orte, wo wir selbst ler-
nen, das ins Wort zu bringen, was wir tatsächlich meinen, 
wenn wir von Glauben sprechen; vielleicht sogar Orte, wo 
wir neu beten lernen. Wir brauchen auch Orte, wo es gute 
Erklärungen gibt, Geschichten, Bilder, Beispiele, die Glau-
ben erschließen. Jesus war selbst ein Meister darin, das in 
Gleichnissen zu erschließen, was er „das Reich Gottes“ ge-
nannt hat.
Ich bin deshalb sehr froh, dass es in unserem Bistum nun 
eine starke Initiative für Glaubenskurse gibt; Kurse, in de-
nen Sie auf ganz unterschiedliche und auch auf ihre ganz 
eigene Weise hineinfinden können in ein Reden über Gott 
und ein Reden mit Gott.
Stöbern Sie gerne durch die Seiten 
dieses Flyers und seine Kursange-
bote und lassen Sie sich einladen, 
ohne Kosten aber mit Freude dabei 
zu sein.

Ihr Bischof Dr. Stefan Oster SDB

 DAS CREDO – UNSER GLAUBENSBEKENNTNIS 

Sonntag für Sonntag beten Katholiken im Gottesdienst einen 
gemeinsamen Text: Das Credo. Und sie bekennen damit ihren 
Glauben. Die allermeisten kennen es auswendig. Aber wissen die 
meisten auch, was sie da beten? Könnten Sie es erklären? Wer ist 
Gott? Warum nennen wir ihn Vater? Und was heißt das überhaupt, 
„Glauben“? 

Über diese Fragen und viele andere, die sich aus dem Credo erge-
ben, spricht der Passauer Bischof Stefan Oster in einer Video-Reihe. 
Von der ersten bis zur letzten Zeile stellt er dieses Gebet vor, das 
Christen überall und durch die Jahrhunderte gebetet haben. Und 
er öffnet damit einen erstaunlichen Einblick voller überraschender 
Einsichten und Hintergründe – immer mit dem Anliegen, dass wir 
unserem Gott näher kommen. 

Lassen Sie sich ein auf einen persönlichen Glaubenskurs – mit Ihrem 
Gebetskreis, Ihrem Ehepartner, guten Freunden oder auch alleine. 
Alle Videos finden Sie auf dem Blog (www.stefan-oster.de) oder auf 
der YouTube Seite von Bischof Stefan Oster: 
https://www.youtube.com/BischofStefanOsterSDB  
(Playlist: Credo – das Glaubensbekenntnis. Bischof Stefan Oster). 
 
Und noch ein Tipp: Sie können parallel dazu auch das Buch „Credo“ 
von Bischof Stefan lesen, in dem er das Glaubensbekenntnis noch 
etwas ausführlicher und sehr verständlich erklärt: „Das Credo. Eine 
Gebrauchsanweisung für das Leben“ von Bischof Stefan Oster 
(ISBN: 978-3-460-25603-3)
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Manuel Stinglhammer

 KANN MAN IM HIMMEL AUCH EIS ESSEN? 
Ein Glaubenskurs zu den großen Fragen

Kann man im Himmel eigentlich auch Eis essen? Nicht nur Kinder 
stellen solche erfrischenden Fragen, die sich gar nicht so leicht 
beantworten lassen. Fragen gehört zum Menschsein und je mehr 
man auf eigenen Beinen steht, umso größer werden manchmal 
die Fragen und mit ihnen die Unsicherheiten. Geht’s nach dem Tod 
weiter? Und wenn ja, wie? Kann ich mit Auferstehung rechnen? 
Wer ist dieser Gott eigentlich? Wozu bin ich auf der Welt? 
Der christliche Glaube bietet ein Geländer, an dem man Halt finden 
kann. Aber was ist das Christliche? Welche Antwortversuche auf die 
großen Fragen des Menschseins hält das Christentum parat? Und: 
Was bedeutet das Christliche für mich, für mein Leben zwischen 
Kreuzworträtseln, Bilanzen, Arbeit, der morgendlichen Bahnfahrt, 
dem Tohuwabohu der (Enkel-)Kindern, meinem Smartphone und 
dem Fernsehprogramm oder Netflix?

In drei Kurseinheiten (je 90 min) gehen wir gemeinsam unseren 
Fragen, den großen Fragen des Menschseins nach und setzen uns 
im Dialog mit Antwortversuchen und deren Bedeutung für mich 
selbst auseinander.

Pastoraler Raum Pfarrkirchen: 
Ort: Pfarrheim Bad Birnbach, Klostergasse 1, 84364 Bad Birnbach 
6. / 13. / 20. Juni, jeweils 19 – 20.30 Uhr

Pastoraler Raum Simbach: 
Ort: Pfarrheim Simbach am Inn,  
Anton-Gober-Stra ße 9, 84359 Sim bach a.Inn 
2. / 9. / 16. Oktober, jeweils 19.30 – 21 Uhr 
Anmeldung bis Freitag, 20. September 2024

Dr. Franz Haringer
 DAS GLAUBENSBEKENNTNIS 
 – eine Zusammenfassung des christlichen  
Glaubens in Kernsätzen. 

Diese Glaubenssätze wurden verfasst, weil sie die wesentlichen 
Punkte des Christentums ausdrücken, dürfen aber auch als Fun-
dament gesehen werden, auf dem wir Christen unseren Glauben 
aufbauen und gestalten und leben dürfen. 
In vier Abenden zu den zentralen Aussagen des „Credos“ wird sich 
der Kurs nicht nur mit der Auslegung der Inhalte beschäftigen, 
sondern auch, wie diese im eigenen Leben gestaltet und vertieft 
werden können.

Die Themen der vier Abende
• „Ich glaube“: Wie blicke ich auf Gott und die Welt?
• „Vater und Schöpfer“: Welchen Gott meinen wir?
• „Jesus Christus, der Herr“: Welchen Anspruch hatte Jesus von 

Nazaret?
• „Der Heilige Geist“: Wie wirkt der Dritte im Bunde?

Pastoraler Raum Altötting 
Ort: Dekanatshaus, Kapellplatz 8, 84503 Altötting 
Mittwochs, 5. / 12. / 19. / 26. Juni  
jeweils 19.30 – 21 Uhr  

Pastoraler Raum Dekanat Pocking 
Ort: Pfarrheim Pocking, Simbacher Str. 9, 94060 Pocking 
Dienstags, 4. / 11. / 18. /25. Juni  
jeweils 19 – 20.30 Uhr 
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Dr. Bernhard Klinger
 GLAUBENSGESPRÄCHE 

Ein erstes Ziel soll sein, die Scheu zu verlieren, über den eigenen 
Glauben überhaupt zu sprechen. 
Die Glaubensgespräche sollen weiters als Forum und Plattform 
verstanden werden, wo eigene Frage und Zweifel zum Glauben zur 
Sprache gebracht werden können – und zugleich auch Antwortver-
suche des christlichen Glaubens vorgestellt werden.
Vom Auf und Ab des Lebens her kommend sollen die großen Fragen 
des Lebens – Woher kommen wir? Wohin gehen wir? Wer sind wir 
als Menschen? etc. – im Kontext der biblischen Botschaft und des 
christlichen Glaubens angesprochen werden - möglichst lebensnah 
und in möglichst einfacher Sprache.
Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer des Kurses entdecken auf 
diese Weise die zentralen christlichen Inhalte für sich und ihr Leben 
(wieder neu) und reflektieren sie.
Ziel sind keinesfalls „Patentrezepte“, sondern das Anstoßen eines 
persönlichen Prozesses, für die je eigenen Fragen nach dem Sinn des 
Lebens im Kontext der biblischen Botschaft und des christlichen 
Glaubens Antwort-Horizonte zu eröffnen und zu präsentieren.

Pastoraler Raum Hauzenberg 
Ort: Kirchplatz 3, 94051 Hauzenberg  
Dienstags, 15. / 22. Oktober / 12. / 19. November,  
jeweils 19 – 20.15 Uhr

Pastoraler Raum Grafenau 
Ort: Pfarrheim Grafenau, Rosen au er Str. 1 94481 Grafenau  
Montags, 14. / 21. / 28. Oktober / 18. November,  
jeweils 19.30 – 20.30 Uhr

Dr. Anton Cuffari

 BASISKURS GLAUBEN – VERSTEHEN 

Glauben leben bedeutet auch zu versuchen, das woran wir glauben, 
besser verstehen und kennen zu lernen.
Der Basiskurs Glauben – Verstehen lädt ALLE – dazu ein, sich näher 
mit der Glaubenslehre auseinanderzusetzen, um dadurch die Tiefe 
des eigenen Glaubens zu stärken.
Wenn Sie sich immer schon einmal einen Überblick über das, woran 
die Kirche glaubt, verschaffen wollten, Fragen zum Glauben haben 
oder sich grundsätzlich für den Glauben interessieren, dann sind 
Sie bei diesem Kurs genau richtig! Weitere Voraussetzungen für die 
Teilnahme gibt es nämlich nicht.
Die Teilnahme inklusive Lernmaterial und Verpflegung ist kostenlos.
Inhalte des Kurses: 
• Woran glauben wir?
• Wie über den Glauben reden?
• Glaubensbekenntnis
• Überblick über die theologischen Traktate von der Gotteslehre 

bis zur Sakramentenlehre

Pastoraler Raum Passau:  
Ort: Haus Spectrum Kirche - Schärdinger Str. 6, 94032 Passau 
26. April (14.30 – 20.30 Uhr) – 27. April (9 – 15 Uhr) 

Pastoraler Raum Osterhofen: 
Ort: Pfarrzentrum Altenmarkt - Hauptstraße 54, 94486 Osterhofen 
28. September, 9 – 17 Uhr

Pastoraler Raum Arnstorf 
Ort: Pfarrzentrum Arnstorf, Eggenfeldener Str. 14, 94424 Arnstorf 
11. Oktober (14.30 – 20.30 Uhr) – 12. Oktober (9 – 15 Uhr)
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Alpha-Kurs Dekanat Regen
Paul Hartl/Florian Kandler

 ENTDECKE LEBEN, GLAUBE UND SINN! 

Menschen haben Fragen zum Thema Glauben und sollten die Mög-
lichkeit bekommen diese Fragen zu stellen, die eigene Meinung zu 
sagen und Glauben zu entdecken.

Treffen, bei denen der christliche Glaube in entspannter Atmo-
sphäre entdeckt werden kann – darum geht es bei Alpha.

Bei jedem Treffen werden Fragen rund um das Leben und den 
christlichen Glauben thematisiert.

• Was hat das Leben für einen Sinn?
• Wer ist Jesus?
• Wie lese ich die Bibel?
• Warum mit anderen darüber reden? 

 

 Termine:  Mittwoch, 17. April / 24. April 
  Donnertag, 2. Mai  
  Mittwoch, 8. / 15. Mai 
  jeweils von 18 – 20 Uhr
 Ort: Pfarrhof in Rinchnach
 Verantwortlich: Paul Hartl, Diakon i.R., Frauenau 
  Johannes Hof, Kirchlicher Jugendreferent,  
  Kirchl. Jugendbüro Regen 
  Florian Kandler, Jugendseelsorger,  
  Kirchl. Jugendbüro Regen
 Anmeldung  KJB Regen: https://kjb-regen.bistum-passau.de/ 
  termin/3506688/alphakurs

Grundkurs  
Gemeindlichen Glaubens
Ludwig Raischl

 ENTDECKE DEINE BERUFUNG UND GESTALTE DIE  
 ZUKUNFT DER PFARRGEMEINDE MIT! 

Herzliche Einladung zum Kurs, der bereichernde Gespräche und 
Inspiration verspricht. Freuen Sie sich auf die Möglichkeit, der eige-
nen Berufung auf die Spur zu kommen, das Evangelium gemeinsam 
zu lesen und die persönlichen Fähigkeiten auszuloten. Jesus ruft 
Menschen in seine Nachfolge - bis heute!

Referent: Ludwig Raischl

Angebot im Haus der Begegnung, Burghausen 
Termin: Freitag, 12. April, 18 Uhr – Samstag, 13. April, 17 Uhr
Ort: Haus der Begegnung „Heilig Geist“, Spitalgasse 207, 84489 
Burghausen 

Angebot im Witikohof, Haidmühle 
Termin: Freitag, 18. Oktober, 18 Uhr – Samstag, 19. Oktober, 17 Uhr
Ort: Witikohof, Wolfsteiner Werkstätten Tagungs-/Wellnesshaus, 
Hauptstraße 24, 94145 Haidmühle 
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Cursillo
Glaubenskurs

Wie wäre es mit einer Auszeit für die Seele, die in Ihnen eine neue 
Begeisterung für Glauben und Leben weckt? Brauchen Sie neuen 
Schwung zum „Kirche sein und mitgestalten“? Oder suchen Sie 
mehr nach einer Gelegenheit, sich mit den vielen Fragen rund um 
Kirche, Glaube und Leben einmal in aller Ruhe und Freiheit ausein-
ander zu setzen?
Der „Kleine Kurs vom Christsein“, Cursillo, ist dann vermutlich 
genau das Richtige für Sie!
In drei Tagen gehen wir gemeinsam einen Weg, der in die Begeg-
nung mit sich selbst, mit Christus und der Gemeinschaft/Welt 
führen möchte und zum Ziel hat, das Rückgrat aller Getauften und 
Gefirmten zu stärken, weil ein Leben mit Jesus für jeden offensteht, 
Versöhnung, Freude und Heilung bringt und auch heute in jene 
innere Freiheit führt, die uns im Alltag oft abhandenkommt. Weil 
wir das selbst erlebt haben, gestalten wir diese drei Tage gerne und 
zu 100% ehrenamtlich für Sie!

 Termine:  11. – 14. April und 7. – 10. November 
 Ort:  Kloster Neustift , 94496 Ortenburg
 Kosten:  keine
 Anmeldung  www.cursillo.de oder per Email an:  
  passau@cursillo.de  
  Tel. 08679/911191 oder WhatsApp  
  0170/3412235  
  Cursillo Sekretariat Passau, 
  Birgit Geier, 84508 Burgkirchen/Alz

Online Glaubenskurse

 KANN MAN IM HIMMEL AUCH EIS ESSEN? 

Ein (digitaler) Glaubenskurs zu den großen Fragen

Kann man im Himmel eigentlich auch Eis essen? Nicht nur Kinder 
stellen solche erfrischenden Fragen, die sich gar nicht so leicht 
beantworten lassen. Fragen gehört zum Menschsein und je mehr 
man auf eigenen Beinen steht, umso größer werden manchmal die 
Fragen und mit ihnen die Unsicherheiten. Geht‘s nach dem Tod wei-
ter? Und wenn ja, wie? Kann ich mit Auferstehung rechnen? Wer ist 
dieser Gott eigentlich? Wozu bin ich auf der Welt? 
Der christliche Glaube bietet ein Geländer, an dem man Halt finden 
kann. Aber was ist das Christliche? Welche Antwortversuche auf die 
großen Fragen des Menschseins hält das Christentum parat? Und: 
Was bedeutet das Christliche für mich, für mein Leben zwischen 
Kreuzworträtseln, Bilanzen, Arbeit, der morgendlichen Bahnfahrt, 
dem Tohuwabohu der (Enkel-)Kindern, meinem Smartphone und 
dem Fernsehprogramm oder Netflix?
 In drei einstündigen digitalen Treffen gehen wir gemeinsam unse-
ren Fragen, den großen Fragen des Menschseins nach und setzen 
uns mit Antwortversuchen und der Bedeutung für mich selbst 
auseinander.
Nach der Anmeldung erhalten Sie einen Link zur Teilnahme an der 
Veranstaltung über die Videokonferenzplattform WEBEX.

 Termine:  Kursangebot I: jeweils dienstags, 16.4., 23.4.,  
  30.4.2024, 18.30-19.30 Uhr (digital)
  Kursangebot II: jeweils mittwochs, 13.11.,  
  20.11., 27.11., 18.30-19.30 Uhr (digital)
 Anmeldung: Kursangebot I bis Di, 9. April 2024 
  Kursangebot II bis 6. November 2024
 Leitung:  Dr. Manuel Stinglhammer
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Informatives und Organisatorisches

„how to glaubenskurs?“ 
– Was muss ich tun, wenn mir ein 
Angebot gefällt?

Glaubenskurse sind ein Angebot für alle Christinnen und Christen, 
aber auch für die der Kirche fernstehende Menschen, die dennoch 
Interesse am christlichen Glauben haben und seinen Wurzeln ken-
nenlernen und besser verstehen wollen. 

Die Glaubenskurse in unserem Bistum dienen dazu, unseren christli-
chen Glauben stärker zu entdecken, tiefer einzutauchen und das 
Erfahrene in Beziehung zum eigenen Leben setzen zu können.
Somit sind Sie herzlich eingeladen an einem – oder auch mehreren 
Kursen – teilzunehmen, die Auswahl des Ortes liegt ganz bei Ihnen.
 

„Wir brauchen dieses Wissen über unseren 
Glauben, um unsere Gegenwart im Lichte des 
Evangeliums zu deuten, um unseren Glauben zu 
verstehen, um unseren Glauben zu artikulieren 
und weitergeben zu können, - kurzum: um aus-
kunftsfähig zu sein.“
Fachtagung der Pastoralkommission der Deutschen Bischofskonferenz 
„Erwachsenenkatechese und ihre Bedeutung für die Gemeinde“ 

(02/2012)

„Wer glaubt ist nie allein!“ dieser bekannte Satz und auch Leit-
motiv unseres Bistums soll sie ermuntern teilzunehmen und neue 
Menschen kennenzulernen, die unseren Glauben (immer) besser 
verstehen und leben wollen. Bringen Sie auch gerne Freunde, Be-
kannte oder Verwandte mit!
Falls sie aber Interesse an einem Glaubenskurs für Ihre (Pfarr)
Gruppe vor Ort haben sollten, auch das lässt sich organisieren. 
Fragen Sie einfach im Referat für Erwachsenenkatechese nach, wir 
finden eine passende Lösung.  
Und für alle Menschen, die zeitlich oder räumlich eingeschränkt 
sind bieten wir auch Online Glaubenskurse an, an denen man 
bequem von zu Hause aus teilnehmen kann – Sie finden diese auch 
im Flyer.

Abschließend möchte ich noch darauf hinweisen, dass alle Ange-
bote in diesem Flyer kostenfrei sind, um auch allen Menschen 
den Zugang offenhalten zu können, d.h. es entstehen keine Kurs-/
Tagungs- oder Übernachtungskosten!

Anmeldung zur den Glaubenskursen (außer es ist anders vermerkt) 
mit Namen, Kontaktdaten und Emailadresse/Telefonnummer 
an: 
erwachsenenkatechese@bistum-passsau.de
(Auch gerne bei Fragen)
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Ausblick

„Jeder Getaufte, der zur Glaubensreife gerufen ist, 
hat Anspruch auf eine angemessene Katechese“
(Verlautbarung des Apostolischen Stuhls Nr. 224 (03/2020) - 8. Kapi-

tel: „Katechese im Leben der Menschen“)

Diesem Anspruch auf eine gute Katechese, auf Glaubenskurse, die 
Menschen in ihrem Wissen über den Glauben und in ihrer Bezie-
hung zu Gott stärken, wollen wir im Bistum Passau gerecht werden. 
Das Thema Glaubenskurse ist ein sehr dynamisches Feld, in dem 
viel geschieht und es auch viel Neues am Horizont erscheint.
Somit werden auch neuartige Kurse und neue Formate hinzukom-
men, um das Angebot ständig weiterzuentwickeln. 
Ich freue mich daher auch auf Ihre Anregungen und die Fragen, 
Wünsche und Rückmeldungen, die mich als Feedback aus den Glau-
benskursen, oder ganz allgemein, erreichen. 
Sie können sich gewiss sein, dass diese ernst genommen werden, 
damit wir mit einem immer größer werdenden Angebot auch im-
mer mehr Menschen erreichen können. 

Einen besonderen Ausblick kann ich jetzt schon benennen: 
Die CREDO-Reihe von Bischof Oster wird auch als individueller 
Glaubenskurs, den man für sich, aber auch mit Freunden, der 
Familien oder Gruppen machen kann, angeboten werden – auch ein 
Podcast dazu ist geplant!

„Wer glaubt ist nie allein“ – mit Glaubenskursen auf dem Weg in 
eine tiefere Beziehung zu Gott, unserem Glauben und 
zu unseren Mitmenschen.

Florian Weber
Referent für Erwachsenenkatechese 
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Florian Weber
Referat Erwachsenenkatechese

Telefon: 0851 9667401
Domplatz 5 · 94032 Passau

Noch Fragen? 
Dann melden Sie sich bei uns:


